
胃・大腸カメラ　アンケート集計（12月11日現在、30通）

受けた検査

胃カメラ　　23人

大腸カメラ　7人

何回目か　　

初めて　１6人

２～５回　12人

６回以上　２人

気軽に内視鏡検査が受けられない理由

胃カメラ

・どうしてもつらい、苦しいの先入観(７０代男性）

・苦しいので、少々悪いところがあってもなかなか受ける勇気が出ない（５０代女性）

・痛そうだから（１８歳女性）

・鼻からできれはよかったが仕方ないか（４０代女性）

・金額が高いかと思った、検査がおっくう（５０代男性）

・苦しさ

・検査が苦しい（７０代男性）

・こわい（５８歳女性）

・人から聞いて、不安。つらそうだから（３３歳女性）

・「苦しそう」というイメージがあるから（４０代女性）

・予約を取ったり、検査が大変そうなイメージがあるから。痛いから（３０代女性）

・つらそう（２３歳女性）

・苦しいイメージ。嘔吐反射が怖い（３０代女性）

・気持ち悪い、嘔吐感が特に嫌い（４０代女性）

・周囲から苦しいとか辛かったなどの意見があり、怖かった（３０代女性）

・病院に行って、検査で悪い部分が見つかるんじゃないか不安（７０代男性）

大腸カメラ

・なかなか平日の休みが取れないことと、前準備が大変（３０代男性）

・親族で大腸がんにかかった者がいるため（４０代男性）

・痛そう、気持ち悪そう（３０代男性）

・下剤が飲みづらい（４０代男性）

・痛い、苦しい（４４歳男性）

・検査が大変苦しかった（７０代男性）

・特に大腸カメラ検査となると、痛いとか恥ずかしいとか敬遠しがちだと思うが

　年に一回位の検査で安心したほうがずっと良い（７３歳男性）

今回受けてみてどうだったか

胃カメラ

・やはり気軽に受けるにはなかなかつらいと思う（３０代男性）

・とても楽でのど越しがよく、違和感も全くない、これが内視鏡とは思えないです（７０代男性）

・肩の注射がなかったりと、麻酔が楽になっていると思った（５７歳女性）

・耐えられるくらいの苦しさだったので良かった、

　　　なかなか胃の中まで診ていただく機会がないので良かった（５０代女性）

・麻酔が苦かった（１５歳女性）

・原因がわかってよかった（１８歳男性）

・先生と看護師さんがとても優しく気を使ってくれたので不安は

　全くありませんでした（４０代女性）

・意外に金額も安価で痛みもなかった（５０代男性）



・今までより楽でした

・検査が非常に楽で、検査中の説明もよくわかった（７０代男性）

・思いのほか大変ではなかった（１０代男性）

・もっと早く受ければよかった。苦しさもなかった（５８歳女性）

・鼻からだと痛みは鼻にありましたが、ほかの痛みはあまりなかった。

　先生の説明もわかりやすかった（４０代女性）

・苦しいと聞いていたけど全然そんなこともなく良かったです。

　皆さん優しくて安心できました。（３３歳女性）

・初めて意識のある状態での検査でしたが、意外に大丈夫でした。

　楽に終了できてよかったです。（４０代女性）

・カメラが入るとき苦しかったけど、入ってしまえば大丈夫でした。

　先生も看護師さんも優しく安心して受けられました。（３０代女性）

・心配していた吐き気もそれほどでもなかったです。

　精神的にケアしていただき安心して受けられました。（２３代女性）

・前回口からでとても痛かったので心配しましたが、鼻からは痛みが少なくよかった（３０代女性）

・鼻と喉を通ってしまえば楽に話しながら自分の胃を見られて意外と大丈夫でした。（３０代女性）

・少しは気持ち悪いですが、思った以上に楽に受けることができました。（４０代女性）

・先生も看護師さんも終始とても親切にしてくれて、気持ちが楽になり、

　安心して検査ができました！（３０代女性）

・受ける前は大変かなと思っていたが、思ったより楽だった（７０代男性）

大腸カメラ

・２回目ということもありましたが、事前の説明から丁寧に教えていただき、

　実施もスムーズにできました（４０代男性）

・そんなに痛くなかった（３０代男性）

・下剤が飲みやすくなった（４０代男性）

・まったく痛くない、思うほど苦しくもなかった（４４歳男性）

・検査が楽になった（７０代男性）

・よく、重苦しいとか話を聞くが、検査を受けてみてそのようなことはなく、よかった。

　検査そのものも楽でした。（７３歳男性）

改善してほしい点やお気づきの点

・丁寧な説明を受けながらの検査でしたので安心でした（３０代男性）

・のどの麻酔の３分間の指示のストップウォッチをかけてもらいたかった。

　真面目に指示通りにしようと思ったので（５７歳女性）

・待ち時間も快適に過ごせましたし、検査もスムーズで苦になることは

　ありませんでした（４０代男性）

・細やかに説明あり、快適に検査を受けることができました。ありがとうございました。（４０代女性）

・皆さんとても優しくて親しみが持てます。これからも雰囲気の良いままの病院でいてください。（４０代女性）

・今まで怖くて受けられなかった胃カメラ検査を受けられて本当に安心しました。

　色々な病院を見てきましたがこんなにも親切な病院は初めてでした！先生も看護師さんも

　親切で、大変すばらしかったです。ありがとうございました。（３０代女性）


