
胃・大腸カメラ　アンケート集計（2月1日現在、37通）

受けた検査
胃カメラ　31　人
大腸カメラ　6人

何回目か　　
初めて　１8人
２～５回　17人
６回以上　２人

気軽に内視鏡検査が受けられない理由
胃カメラ
・カメラを入れることへの不安感（５０代男性）
・痛いイメージがあった（４０代男性）
・苦しい、痛い（３０代女性）
・口にカメラが入る時が、吐き気がするので（６０代女性）
・他院で受けた時の対応が悪かった（３０代女性）
・内視鏡というのは普通では受けられず重病人がするものだと思った（３０代女性）
・苦痛のイメージ（５０代女性）
・前回は口から入れるカメラで、なかなか飲み込めなかった（４０代男性）
・体験した方が口々に「吐き気が本当に辛かった」と言っていたのでこわくなり、
　なかなか一歩が踏み出せませんでした（４０代女性）
・つらいと聞いていた（３０代男性）
・えづくのがこわい（３０代男性）
・検査等の痛みなど（５０代男性）
・検査を受けた人に聞くと皆大変だったというから（２０代男性）
・つらい、苦しいイメージがあるから（４０代男性）
・仕事をしているので、平日に受けるのが時間が取れなくていた、
　辛いイメージがあった（５０代女性）
・こわい、ということがはあまり感じませんが、先生によって差があると感じていた（５０代女性）
・前回１５～２０年前ですが、うまく飲み込めなかった（５０代女性）
・やっぱりこわかったです（４０代女性）
・怖い、痛いと思ってしまう、身構えてしまう、緊張感がある（４０代女性）
・苦しいものと思っていた（５０代女性）
・苦しそう（５０代男性）

大腸カメラ
・これまで経験のないことなので、不安はありました（３０代男性）
・カメラを受けたことがある人から大変だった話ばかり聞いていたので（４０代女性）
・前日からの準備？が少し大変かな…と。食事や下剤など（５０代女性）
・痛く、苦しく、時間がかかると思っていました（女性）
・下剤を飲む必要がある（４０代男性）

今回受けてみてどうだったか
胃カメラ
・思ったより楽でした（５０代男性）
・思ったよりも痛みがなく、楽だった（４０代男性）
・口からのほうが楽だった（１０代女性）
・前回より痛みが少なく楽でした（３０代女性）
・口から入れたとき、最初のほうがつらかった（１０代男性）
・やっぱり最初は吐き気がありましたが、画面を見ながらだとそっちのほうに気を取られて
　少し楽でした（６０代女性）
・先生もスタッフの方もみんな優しくて頑張れました！気持ちも穏やかにしてくれます。（３０代女性）



・状態が分かったのでよかった（３０代女性）
・がまんできるくらいだった（４０代男性）
・大丈夫、痛みもなく受けられました。先生、上手ですね（５０代女性）
・鼻から入れて頂くカメラで、若干の痛みはありましたが前回と比べるとはるかに楽でした（４０代男性）
・びっくりするほど苦痛がなく、一度も辛いと感じなかったです。先生も看護師さん達も親切で、和やかな
　ムードで処置してくださり、リラックスしたまま検査を終えることができました（４０代女性）
・思ったほどつらくなかった（３０代男性）
・鼻からだったので特にえづきはなく、一旦通ってしまえば痛みもほとんどなく良かったです（３０代男性）
・思ったより楽だった（５０代男性）
・想像していたより苦しくなかった（２０代男性）
・カメラが入るまでは苦しくなる時もあったが、入ってからは特に痛みなどもなくてよかった（３０代女性）
・上々です（７０代男性）
・最初の時より全然苦しくなかったです（４０代男性）
・日曜に検査できるのがすごく良いと思うし、初めは辛いけど検査中はお話もできて楽でした（５０代女性）
・看護師さんが手を添えていて下さったので安心感がありました。先生も優しく、特にとても苦しいことは
　ありませんでした。初診で当日検査していただき助かりました。ありがとうございました。（５０代女性）
・先生も看護師さん優しく、とても丁寧にやってくれました。ただ私が思っていたより痛くて、涙やつばが
　たくさん出てしまって申し訳なかったです（４０代女性）
・全然痛くなく、スムーズにできよかったです（５０代女性）
・思っていたよりらくでした（４０代女性）
・思ったより痛くなかった（３０代女性）
・希望通り、痛みを感じずに終わってよかった（４０代女性）
・まったく苦しくなかった。これなら定期的にお願いしたいと思った（５０代女性）
・よかった（７０代男性）
・思っていた以上に楽でした。ありがとうございました。またお願いします（５０代女性）
・今回鼻からでしたが、口からのカメラよりだいぶ楽でした。（３０代女性）
・鼻からの検査で、苦しくなくよかったです。説明もわかりやすくリラックスして受診できました（５０代男性）

大腸カメラ
・特に痛みはなかったです（３０代男性）
・不安もありましたが、終わるとほっと安心、大丈夫です（５０代女性）
・痛みもなく検査もスムーズで先生も看護師さんも優しく安心してできました。有難うございました。（女性）
・親切な十分な説明があり、納得した上で検査だったので感謝です。今後もお世話になります（７０代男性）
・腸の洗浄剤を飲むのがつらかった（４０代男性）

改善してほしい点やお気づきの点
・先生をはじめ、皆さんの対応がよかったです（５０代男性）
・苦しかったが、先生や看護師の方がやさしく、丁寧だったからがんばれた（１０代男性）
・処置室がエステのようでとてもリラックスできました。飾ってあるお花を眺め安らげました（４０代女性）
・口の麻酔のゼリーをためる感覚がよくわからなかった（３０代男性）
・初めての胃カメラ検査で緊張していましたが、この病院を選んでよかったです（２０代男性）
・待ち時間がもう少し短いとよい（３０代女性）
・スタッフの皆さんも気楽に声をかけてくれるし。安心できる感じでした（５０代女性）
・HPで「初診の方」という箇所がありましたが、患者側のメリットはあまりないと思いました（５０代女性）
・とても親切にしていただいたので、是非このままの感じでやっていただきたいです（４０代女性）
・先生も看護師さんもみんな優しくてよかった（４０代女性）
・寒気を感じたので、毛布を厚くしてほしい。看護師さんは毛布を二枚かけてくれた。
　足が伸ばせるとよい（待っている間の黒いす）（４０代女性）
・いつもありがとうございます（５０代女性）


